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ABC du trading 3 50 termes essentiels pour 
bien débuter en bourse
Bienvenue dans le monde fascinant du trading! Que tu aies envie de comprendre, de progresser ou simplement de 
reprendre le contrôle de tes finances, tu trouveras dans ce lexique un point de départ essentiel 4 une ressource claire, 
simplifiée et pensée pour t'aider à évoluer avec assurance dans l'univers du trading.

Dans cet univers à la fois complexe et passionnant, maîtriser le vocabulaire, c'est déjà poser les fondations d'une prise de 
décision éclairée. C'est le premier pas vers plus de clarté, une compréhension approfondie et, surtout, vers ton autonomie 
financière.

Trading en Action a sélectionné 50 termes essentiels, parmi les plus utilisés dans le monde du trading, afin de te 
permettre de mieux comprendre les concepts clés et d'enrichir ton vocabulaire financier.

À noter : Ces termes sont présentés en ordre alphabétique selon leur nom anglais, car c'est ainsi qu'ils 
apparaissent le plus souvent sur les plateformes de trading et dans les outils d'analyse.

1
Ask (Prix vendeur)
Prix le plus bas auquel un vendeur est prêt à céder une action à un moment donné. Il reflète l'offre disponible 
sur le marché.

2
Asset (Actif)
Quelque chose qui a de la valeur et peut être acheté ou vendu (ex. : action, immobilier).

3
Bear Market
Période prolongée durant laquelle les prix des actions chutent de manière significative (20% ou plus).

B
Bid (Prix acheteur)

Prix le plus élevé qu'un investisseur est prêt à payer pour 
acheter une action à un moment donné. Ce prix reflète la 
demande pour cette action sur le marché.

Broker (Courtier)

Personne, entreprise ou plateforme en ligne qui agit 
comme intermédiaire entre toi et les marchés financiers. 
Le choix d'un broker est crucial : il influence tes frais de 
transaction et la qualité de ton expérience de trading.

Bull Market (Marché haussier)

Période prolongée durant laquelle les prix des actions 
augmentent de manière significative et soutenue (20% ou 
plus par rapport à leur creux récent).

Buy (Acheter)

Action d'acquérir un actif financier dans l'espoir que sa 
valeur augmentera avec le temps.

C
CDR 3 Canadian Depositary Receipt

Instrument financier permettant aux investisseurs 
canadiens d'acheter des actions de grandes entreprises 
étrangères en dollars canadiens, tout en étant cotées sur 
une bourse canadienne.

Capital gain (Gain en capital)

Profit réalisé lorsque tu revends un actif à un prix 
supérieur à celui auquel tu l'as acheté. Par exemple, si tu 
achètes une action à 50 $ et que tu la revends à 70 $, ton 
gain en capital est de 20 $.

1DCA 3 Dollar-cost averaging
Stratégie d'investissement qui consiste à investir 
régulièrement un montant fixe dans un actif, quel 

que soit son prix au moment de l'achat. Elle 
permet de lisser le coût d'acquisition dans le 

temps.

2 Dividend (Dividende)
Somme d'argent versée aux actionnaires par une 
entreprise lorsqu'elle réalise des bénéfices. Les 
dividendes peuvent être versés en espèces ou 
sous forme d'actions supplémentaires.3ETF 3 Exchange-traded fund

Panier d'actions ou d'actifs regroupés dans un 
seul produit financier que tu peux acheter ou 

vendre en bourse, exactement comme une action 
individuelle.

FOMO 3 Fear of Missing Out
Sentiment d'urgence ou d'anxiété ressenti lorsqu'un 
investisseur craint de passer à côté d'une hausse de 
marché ou d'une opportunité lucrative. Le FOMO 
pousse souvent à prendre des décisions impulsives.

Fundamental Analysis (Analyse 
fondamentale)
Méthode d'évaluation utilisée pour déterminer la 
valeur réelle d'une entreprise, basée sur l'étude 
approfondie de ses données financières et de ses 
perspectives de croissance.

I à M
Index (Indice)

Groupe représentatif d'actions qui sert à mesurer la performance d'un 
segment du marché selon des critères précis 4 taille, secteur, région.

Indicator (Indicateur)

Outil d'analyse utilisé pour interpréter les données de marché et 
anticiper les mouvements futurs des prix (ex. : RSI, MACD).

IPO 3 Initial Public Offering

Processus par lequel une entreprise privée devient publique en offrant 
ses actions à des investisseurs pour la première fois.

Leverage (Effet de levier)

Stratégie financière qui consiste à utiliser de l'argent emprunté pour 
augmenter la capacité d'investissement. Maximise les rendements 
potentiels mais comporte des risques accrus.

Limit order

Instruction pour acheter ou vendre un actif à 
un prix spécifique ou meilleur. Plus de 
précision qu'un ordre au marché.

Liquidity (Liquidité)

Capacité d'un actif à être acheté ou vendu 
rapidement sans provoquer de variation 
significative de son prix.

Long position

Position d'achat d'un actif financier dans 
l'espoir que sa valeur augmente avec le 
temps.

Market order

Instruction pour acheter ou vendre un actif 
immédiatement au meilleur prix disponible. 
Privilégie la rapidité d'exécution.

NASDAQ
Bourse américaine spécialisée 
dans les entreprises 
technologiques et innovantes. 
Elle fonctionne entièrement 
par voie électronique et 
regroupe des sociétés comme 
Apple, Microsoft, Amazon ou 
Tesla.

NYSE 3 New York Stock 
Exchange
Plus grande bourse au monde 
en termes de capitalisation, 
située à Wall Street. Elle 
regroupe des milliers 
d'entreprises cotées, dont de 
nombreuses multinationales.

S&P 500
Indice boursier regroupant 
500 des plus grandes 
entreprises cotées aux États-
Unis, servant de référence 
pour mesurer la performance 
globale du marché américain.

1

Order (Ordre)
Instruction transmise à un courtier 
pour acheter ou vendre un actif 
financier, précisant les conditions 
de la transaction.

2

Portfolio
Ensemble des actifs financiers 
détenus par un investisseur, 
reflétant ses choix selon ses 
objectifs et son niveau de risque.

3

Quote (Cotation)
Prix auquel un actif peut être acheté 
ou vendu sur le marché à un 
moment donné, évoluant en temps 
réel.

R à S
Resistance (Résistance)

Niveau de prix auquel un actif tend à rencontrer une 
pression vendeuse suffisante pour empêcher son cours de 
continuer à monter.

Risk management

Ensemble de stratégies visant à identifier, évaluer et 
réduire les menaces potentielles qui pourraient affecter la 
valeur d'un investissement.

Share (Action)

Titre financier représentant une part de propriété dans 
une entreprise. Tu deviens actionnaire avec certains droits 
comme recevoir des dividendes.

Short (Vente à découvert)

Vente d'une action que tu ne possèdes pas, en 
l'empruntant pour la vendre, avec l'espoir de la racheter 
plus tard à un prix inférieur.

Stop Loss

Ordre automatique pour vendre un actif lorsque son prix 
atteint un seuil prédéfini à la baisse. L'objectif principal est 
de limiter les pertes.

Support

Niveau de prix plancher où la pression acheteuse devient 
suffisante pour empêcher une action de continuer à 
baisser.

Take Profit

Ordre automatique qui déclenche la vente d'un actif dès 
que son prix atteint un niveau cible fixé à l'avance pour 
sécuriser les gains.

Technical analysis

Méthode d'évaluation basée sur l'étude des graphiques de 
prix et des volumes pour anticiper les mouvements futurs 
du marché.

Ticker (Symbole boursier)
Code unique composé de lettres 
utilisé pour identifier un actif 
financier. Par exemple, AAPL 
représente Apple sur le Nasdaq.

Trade (Transaction)
Opération consistant à acheter ou 
vendre un actif financier, reflétant 
une décision d'investissement ou 
de spéculation.

Trend (Tendance)
Orientation dominante du marché 
sur une période donnée, qu'elle 
soit haussière, baissière ou 
neutre.

V à Y
Volatility (Volatilité)

Mesure de l'intensité et de la fréquence des variations de 
prix d'un actif. Une forte volatilité indique des 
mouvements rapides et imprévisibles.

Watchlist (Liste de surveillance)

Ensemble d'actifs financiers que tu choisis de suivre 
régulièrement, sans y investir immédiatement. Elle permet 
de surveiller l'évolution des prix et des indicateurs.

Yield (Rendement)

Mesure de la performance d'un investissement, exprimée 
en pourcentage. Il représente le gain ou la perte réalisé 
par rapport au montant initial investi.

Bon apprentissage! p
Félicitations ! Tu possèdes maintenant les 50 termes essentiels pour naviguer avec confiance dans l'univers du trading. Ce 
vocabulaire solide te permettra de mieux comprendre les analyses, les stratégies et les discussions autour des marchés 
financiers. Garde ce lexique à portée de main et n'hésite pas à le consulter régulièrement 4 la maîtrise du vocabulaire est la 
première étape vers le succès en trading !


